VOIMAVARAKYSELY

Tyontekija tayttaa tdman kyselyn ennen VATU-keskustelua.
Kyselyn voi myos tayttdd oma-aloitteisesti ja tarvittaessa itse sen jalkeen pyytda esihenkilolta VATU-keskustelua.

Antaa voimavaroja

Kuluttaa voimavaroja Ei vaikuta voimavaroihin Antaa voimavaroja

Valitse kustakin kohdasta yksi vaihtoehdoista
Kuluttaa voimavaroja Ei vaikuta voimavaroihin

Oma terveys

Tyo6n ulkopuolinen elamantilanne
Kuluttaa voimavaroja Ei vaikuta voimavaroihin Antaa voimavaroja

Elaméntavat

Kuluttaa voimavaroja Ei vaikuta voimavaroihin Antaa voimavaroja
Tyon maara
Kuluttaa voimavaroja Ei vaikuta voimavaroihin Antaa voimavaroja
TyOn sisalto
Kuluttaa voimavaroja Ei vaikuta voimavaroihin Antaa voimavaroja

Osaaminen suhteessa tyohon
Kuluttaa voimavaroja Ei vaikuta voimavaroihin Antaa voimavaroja

Motivaatio ty6hon

Kuluttaa voimavaroja Ei vaikuta voimavaroihin Antaa voimavaroja
Tyoyhteiso
Kuluttaa voimavaroja Ei vaikuta voimavaroihin Antaa voimavaroja
Esihenkil6

Kuluttaa voimavaroja Ei vaikuta voimavaroihin Antaa voimavaroja



